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Organisatorisches

O

Durch Vereinsmailings, Schulungen, Vereinsaushange sowie durch Veréffentlichung auf der
Website und in den sozialen Medien ist sichergestellt, dass alle Mitglieder ausreichend infor-
miert sind.

Mit Beginn der Wiederaufnahme des Sportbetriebs wurde Personal (Trainer, Ubungsleiter,
Fahrtenleiter) Giber die entsprechenden Regelungen und Konzepte informiert und geschult.

Die Einhaltung der Regelungen wird regelmaRig Uberpruft. Bei Nicht-Beachtung erfoigt ein
Platzverweis.

Generelle Sicherheits- und Hygieneregeln

O

Wir weisen unsere Mitglieder auf die Einhaltung des Mindestabstands von 1,5 Metern zwi-
schen Personen im In- und QOutdoorbereich hin.

Korperkontakt auRerhalb der Trainingseinheit (z. B. Begriilung, Verabschiedung, etc.) ist un-
tersagt.

Mitglieder, die Krankheitssymptome aufweisen, wird das Betreten des Bootshauses und die
Teilnahme am Training untersagt.

Mitglieder werden regelmaBig darauf hingewiesen, ausreichend Hande zu waschen und die-
se auch regelmafig zu desinfizieren.

Vor und nach dem Training (z. B. Eingangsbereiche, WC-Anlagen, Umkleiden, Abholung und
Riickgabe von Sportgeraten etc.) gilt eine Maskenpflicht — sowohl im Indoor- als auch im Out-

door-Bereich.
Sportgerate werden von den Sportlern selbststidndig gereinigt und desinfiziert.

Unsere Trainingsgruppe besteht immer aus einem festen Teilnehmerkreis. Die Teilnehmer-
zahl und die Teilnehmerdaten werden dokumentiert.

Fur Trainingspausen stehen ausreichend gekennzeichnete Flachen zur Verfugung.

Das Bootshaus wird nur einzeln und zur Gerateentnahme und -riickgabe betreten. Sollte
mehr als eine Person bei Geraten (z. B. Boote) notwendig sein, gilt Maskenpflicht und ein Min-
destabstand von 1,5 Metern.

Unsere Mitglieder wurden darauf hingewiesen, dass bei Fahrgemeinschaften Masken im
Fahrzeug zu tragen sind.

Verpflegung sowie Getrdnke werden von den Mitgliedern selbst mitgebracht und auch
selbststandig entsorgt.

Samtliche Vereinsveranstaltungen, wie Trainings, Vereinsfahrten oder Versammiungen werden
dokumentiert, um im Falle einer Infektion eine Kontaktpersonenermittlung sicherstellen zu

kénnen.



MaBnahmen vor Betreten der Sportanlage / Sportstatte / Bootshaus

o Mitgliedern, die Krankheitssymptome aufweisen, wird das Betreten der Sportanlage und die
Teilnahme am Training untersagt.

o Vor Betreten der Sportaniage werden die Mitglieder bereits auf die Einhaltung des Mindestab-
stands von 1,5 Metern hingewiesen.

o Eine Nichteinhaltung des Mindestabstands von 1,5 Metern ist nur den Personen gestattet, die
generell nicht den allgemeinen Kontaktbeschrankungen unterzuordnen sind (z. B. Ehepaare).

o Bei Betreten der Sportaniage gilt eine Maskenpflicht auf dem gesamten Sportgelénde.

Zusiatzliche MafRnahmen in der Schwimmbhalle

o Die Trainingsdauer wird pro Gruppe auf max. 120 Minuten beschrankt.

o Auf den Ruhebéanken ist zwischen den Trainingseinheiten der Mindestabstand von 1,5 Metern
einzuhalten und die Benitzung eines Sitzhandtuches erforderlich.

o Der Gerateraum wird nur einzeln und zur Gerateentnahme und -rickgabe betreten. Sollte
mehr als eine Person bei Geraten (z. B. Boote) notwendig sein, gilt ein Mindestabstand von 1,5
Metern.

o Vor und nach dem Training gilt eine Maskenpflicht auf dem gesamten Sportgelande.

o Nach Abschluss der Trainingseinheit erfoigt die unmittelbare Abreise der Mitglieder.

Zusatzliche MafRnahmen in Umkleiden und Duschen

o Bei der Nutzung von Umkleiden und Duschen ist eine entsprechende FuBBbekleidung zu nut-
zen.

o In den Umkleiden und Duschen wird fir eine ausreichende Durchliiftung gesorgt.
o In Mehrplatzduschraumen sind Duschplatze deutlich voneinander getrennt.

o Die Anzahl der Personen in den Umkleiden und Duschen orientiert sich an deren Gréf3e und
den vorhandenen Luftungsmaéglichkeiten.

o Die Einhaltung des Mindestabstands von 1,5 Metern wird beachtet.

o Die Nutzer von Duschen haben eigene Handtlucher mitzubringen.
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